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Le mot du Président  
 

Bien le bonjour,  

Le mois de septembre est synonyme de «  Rentrée sportive  è. Et cette ann®e, côest sur 

les chapeaux de roues que nous lôentamons : une classe enfants dont lôeffectif a doublé, 

des nouveaux membres adultes bien motivés, des échauffements dignes de notre Club,  

des sorties plongée tous les 15 jours, des passages de brevets à tous les échelons de 

notre F®d®ration é Bref, une super rentr®e !!!  

Prouvons que nous pouvons rester tous actifs, m°me les mois dôhiver. Si vous °tes bien 

dans vos fauteuils, vous serez enco re certainement mieux les palmes aux pieds à 

lôentra´nement é Quelle satisfaction dôavoir pr®f®r® lôeau ¨ la TV !  

Rappelons à tous nos membres que les entraînements du mardi et du vendredi 

commencent ¨ 20h45 dans lôeau. Soyez ¨ lôheure car lô®chauffement est important. Une 

®quipe sôest inscrite pour se relayer et garantir un ®chauffement efficace jusque 21h15 

maximum. Ensuite, vos responsables de classe prennent le relai.  

Quelques nouvelles de nos réunions de comité  :  

- Le Club sôest ®quip® de tout le mat®riel de sécurité nécessaire en carrières, en 

mer et en Zélande  : kit oxygène avec masques, sacs de secours, jumelles, 

couvertures de survie, pavillon Alpha, bout et bouée pour bouteille de sécu air, 

bo´te palanqu®es, é 

Tout ce matériel est non seulement dispo nible pour les responsables de sorties 

mais ®galement pour vos sorties priv®es. Merci dô°tre soigneux avec ce mat®riel. 

 

- Cette année encore, les Fêtes du 21 juillet à Bourgeois ont permis de réunir pas 

mal dôargent. Quelques 2.000 euros viendront aider le Club ¨ financer lôachat et 

lôentretien de notre mat®riel. Merci ¨ tous nos bénévoles qui ont aidés sans 

compter leur temps  !  

 

- Nous marquons la démission de Fanny du comité, qui pour des raisons 

personnelles, nôa plus pu garder son poste. Fanny reste toutefois disponible. Merci 

à toi.  Dôautres personnes aidantes sont toujours les bienvenues pour venir aider à 

toute activité organisée  ou à organiser.  

 

- Le 8 septembre 2013, quelques trente baptêmes ont été donnés par les Macareux 

lors du Salon des Sports  de Rixensart à la piscine. Super équipe  !  

 

- Les gonflages air et nitrox sont toujours gratuits. Quelle belle opportunité pour 

nous tous  ! Dans la cage, nous formerons des gonfleurs qualifiés, en plus des 

cagistes habituels. Les noms de ces personnes seront  affichés à la cage.  

 

- Ecole de Mer 2014  : r®servez dôores-et -déjà la semaine du 17 au 25  mai 2014. 

Comme convenu par lôAssembl®e G®n®rale, une ann®e sur deux, côest hors des 

vacances scolaires.  

 

- Pour terminer, nous aborderons le côté marketing de notre clu b. Même si nous 

sommes tous bénévoles, nous devons veiller à garder une centaine de membres. 

Ceci pour garantir nos subsides, pour pouvoir subvenir financièrement aux 

dépenses inhérentes du club, pour garder un poids certain dans la Fédération. 
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Pour cela, nous lançons régulièrement des publicités dans les journaux locaux. 

Mais la meilleure publicité est et restera toujours nos membres qui vanteront les 

m®rites de notre Club ¨ leur entourage. Nôh®sitez donc pas ¨ faire notre publicit®. 

Si vous avez besoin  de matériel (flyers, affiches, é), nous avons tout ¨ disposition. 

 

Passez dôexcellentes plong®es et soyez prudents é Vive la plong®e !  

 

 

 

 

 

 

 

Cédric W . 

 

president@macareux.be 
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Le mot du Chef dô®cole 
 

Bonjour à tous,  

Une nouvelle saison a commencé et le rythme va déjà bon train.  

Nous avons de tout frais candidats 1* prêts à découvrir nos merveilleuses carrières 

propices à découvertes.  

Les candidats 2* poursuivent leurs formations et exercices, assistés, formés et 

encouragés par les candidats AM.  

Des examens importants se profilent ¨ lôhorizon pour nos candidats AM et MC, les 06 

novembre et 15 décembre prochains.  

Et enfin, vos moniteurs qui sôactivent ¨ vous entrainer et former tant en piscine quôen 

carrière.  

Tous je vous remercie de votre enthousiasme.  

Lôautomne est l¨ et lôhiver arrive avec des temp®ratures nettement plus fraiches. Petit 

rappel donc pour adapter votre matériel en conséquence  ainsi que vos différents 

briefings (v°tement ®tanche en cas dôexercices, givrage de d®tendeur, signalement 

rapide de froid lors de plong®e, pas de palier de s®curit® si froidé.). 

En ce qui concerne lôentrainement piscine, vos moniteurs et moi-même aimerions insister  

sur lôheure des entrainements qui commencent ¨ 20h45. T©chez dôarriver pour cette 

heure - là, afin de permettre une dynamique de cours.  

Nôh®sitez pas ¨ consulter r®guli¯rement le planning afin de vous inscrire aux diff®rentes 

sorties. Il y a une nouvelle pr oc®dure dôinscription en ligne ¨ partir du planning. 

Nôoubliez pas que vos moniteurs et moi-même sommes à votre disposition pour vous 

aider déjà à la préparation de vos exercices, bien avant le bord de la carrière.  

Nouvelle saison, nouvelles obligations, n ôoubliez pas de v®rifier les dates de vos derniers 

examens  : visite médicale et ECG.  Les responsables seront intransigeants en cas de 

« date dépassée  ».  

Et avant de terminer, je vous laisse découvrir plus avant dans le Neptune les 

informations sur lô®cole de Mer 2014.  

Je vous souhaite une excellente année de plongée.  

Sportivement,  

 

 

 

Claude  
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ECOLE DE MER 2014 

A LôESTARTIT 

DU 17 MAI AU 25 MAI 2014 

 

Le centre de plongée El Rei del Mar est situé à 

l'Estartit (Costa Brava) dans l'Hôtel Panorama, à 

un peu plus d'un kilomètre de la réserve des îles 

Medes. Réserve considérée comme l'une des plus 

importantes de la Méditerranée Occidentale et lieu 

de rencontre des amateurs du monde marin.  

 

Informations suivront 

Responsable : Claude Smeyers 

 

 

 

 

 

 

Plongées  
Séjour  

(plongeur ou accompagnant)  
TOTAL  plongeur  

3* et +  
Samedi à dimanche  

335 ú 315 ú 650 ú 

1* et 2 *  
Mardi à dimanche  

215 ú 205 ú 420 ú 
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Les Macareux sur Internet  

 

 

 

 

 

http://www.macareux.be/ 

 

Les Macareux sur FaceBook  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Macareux sur Twitter   
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La sécurité  en Zélande  

 

Ci-dessous quelques clichés de la sécu lors de notre dernière sortie Zélande.  

Pour °tre efficace, quelques r¯gles ®l®mentaires é Mais ci-dessous quels sont les 

manquements que vous remarquez. Les réponses dans votre prochain Neptune  !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manquement  : éééééééééééééé  Manquement  :éééééééééééééé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manquement  : éééééééééééééé  Manquement  :éééééééééééééé 
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